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QUÈ FER 7 DIES A MENORCA  |  Presentació 

Primer de tot, moltes gràcies per haver 
adquirit la guia Menorca × 7. Què fer 7 dies 
a Menorca. Ja saps que amb 7 dies no ho 
pots veure tot, i per això aquesta no és una 
guia exhaustiva de l’illa. Seria interminable. 
Justament, el valor d’aquesta guia és 
que selecciona per tu el més essencial 
de Menorca i, a més, t’ho organitza per 
dies. D’aquesta manera, no et perdràs res 
d’imprescindible i estalviaràs molt temps i 
molts quilòmetres. Menorca és una illa petita, 
però si no planifiques una mica el dia a dia, 
pots arribar a fer moltes voltes innecessàries.

L’objectiu és procurar que, si vens de visita 
a Menorca i no saps exactament on anar ni 
què visitar, tinguis un guió que t’ajudi a fer-te 
un pla de viatge optimitzat. Un pla que no es 
deixi res d’important per a una primera visita 
a Menorca.

Ara bé, en aquesta guia hi ha moltes 
més propostes de les que pots fer en una 
setmana. Com que no és el mateix viatjar sol, 
en parella, amb amics o en família, a l’estiu o 
a la tardor i amb cotxe o transport públic, és 
impossible fer un pla de viatge personalitzat. 
Així doncs, a cada jornada hi trobaràs 
diferents opcions i alternatives. 

Tu només hauràs de triar la que més 
s’adapti a tu, als teus gustos i a les teves 
necessitats.

Un altre aspecte important a tenir 
en compte quan posis en pràctica els 
suggeriments que t’exposo a les pàgines 
següents: no és necessari, ni recomanable, 
intentar seguir l’ordre en què les propostes 
apareixen a la guia. Adapta la guia a les teves 
circumstàncies. Si fa un dia de vent del sud, 
fes les propostes del nord, si estàs allotjat a 
Ciutadella, aprofita al màxim els suggeriments 
de la zona de ponent de l’illa, etc.

A la guia, hi trobaràs un munt d’enllaços. 
Molts són per ampliar la informació de 
llocs concrets al mateix web de Descobreix 
Menorca. Molts d’altres són enllaços externs 
a webs dels llocs i visites proposats.

Només em queda desitjar-te que tinguis 
una bona estada a Menorca i que aquesta 
guia et sigui útil i compleixi les teves 
expectatives. 

Bon viatge!

Lluc Julià
info@descobreixmenorca.com

Toca'l sempre que vulguis 
anar al mapa interactiu 

Far de Favàritx

http://www.descobreixmenorca.com/
http://www.descobreixmenorca.com/
mailto:info%40descobreixmenorca.com?subject=


Dia 1. CIUTADELLA SUD 

Dia 2. CIUTADELLA NORD 

Dia 3. FERRERIES 

Dia 4. ES MERCADAL i FORNELLS 
Platges de la costa nord  
Far de Cavalleria | Fornells | El Toro

Dia 5. PARC NATURAL  
DE S’ALBUFERA DES GRAU 

Dia 6. MAÓ, ES CASTELL i SANT LLUÍS 

Dia 7. ALAIOR i ES MIGJORN GRAN
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QUÈ FER 7 DIES A MENORCA  |  Índex

  Toca el dia que vulguis per veure les 
propostes de la jornada corresponent.

Toca’l sempre que vulguis 
tornar a aquest mapa interactiu

http://www.descobreixmenorca.com/


Dia 4
Es Mercadal

5 Platja de Son Saura del Nord



DIA 4 | Es Mercadal

FAR DE CAVALLERIA

CALA PREGONDA

CALA TIRANT
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https://drive.google.com/open?id=1fg5xmJ7PLpbebsOipimtSgUupLc&usp=sharing


DIA 4 | Es Mercadal | Platges de la costa nord

A la costa nord des Mercadal, hi trobaràs llocs 
tant emblemàtics com cala Pregonda, el far de 
Cavalleria o Fornells, població costanera que 
podràs veure des del Toro, la muntanya més 
alta de l’illa. 

Veient el mapa, és evident que no podràs anar a 
totes les platges en un sol dia. Hauràs d’escollir.

PLATGES URBANITZADES
En aquesta zona, hi tens tres platges urbanitza-
des per triar. 

Arenal d’en Castell, a 12 km al nord d’Alaior, 
població des d’on et serà fàcil arribar-hi. És 
la millor per anar amb nens, ja que està molt 
protegida de l’onatge.
Son Saura del Nord (o Son Parc), a 16 km  
des Mercadal agafant la carretera de Fornells.
Cala Tirant, a 10 km des Mercadal, també 
coneguda com a platges de Fornells per la  
seva proximitat a aquesta població.

b Durant la temporada turística, hi ha una  
línia d’autobús que té parada a les tres platges. 
Consulta temporada, horaris i freqüències.

PLATGES VERGES
En aquest cas, també hi ha tres platges per triar 
i molts raconets per descobrir entre platja  
i platja.

3 Platja de Cavalleria. Es troba a uns  
12 km des Mercadal, seguint la carretera de 
les platges de la costa nord fins al camí de 
Tramuntana i agafant aquest a mà esquerra. 
A pocs quilòmetres, trobaràs la indicació a mà 
dreta. El pàrquing de la platja es troba abans 
d’arribar al far de Cavalleria, a mà esquerra, just 
al costat de la carretera. S’han de caminar uns  
5 min fins a la platja, a la qual s’accedeix per 
unes llargues escales de fusta. No hi ha serveis.
3 Platja de Binimel·là. Si en comptes d’anar 
cap al far de Cavalleria, segueixes pel camí 
de Tramuntana uns 2 km més, a mà dreta 

trobaràs una pista llarga i ampla que et portarà 
al pàrquing de la platja. El bar restaurant 
Binimel·là, on podràs dinar o prendre alguna 
cosa, és l’únic servei que hi ha a la platja.
F Cala Pregonda. Una de les platges més 
peculiars i més freqüentades de Menorca.  
Hi arribaràs caminant uns 30 min seguint 
l’etapa 6 del camí de Cavalls des de Binimel·là 
en direcció a ponent, a l'esquerra de la platja, 
mirant a l’horitzó. No hi ha serveis.
b El transport públic no arriba a cap 
d'aquestes tres platges.
F Les tres platges estan comunicades per les 
etapes 5 i 6 del camí de Cavalls i es troben dins 
la Reserva Marina del Nord de Menorca, cosa 
que les converteix en punts immillorables per 
la pràctica de l'snorkeling.

Cala Pregonda

Platja de Cavalleria

!   Si bufa vent del nord, és millor evitar aquestes platges i anar a la costa sud: Dies 1, 3b i 7.

http://www.descobreixmenorca.com/platges-de-menorca/arenal-den-castell/
http://www.descobreixmenorca.com/platges-de-menorca/arenal-de-son-saura/
http://menorca.tib.org/portal/es/web/cime/autobus/linia/41
http://www.descobreixmenorca.com/platges-de-menorca/platja-de-cavalleria/
http://www.descobreixmenorca.com/fars/far-de-cavalleria/
https://www.descobreixmenorca.com/platges-de-menorca/platja-de-binimel-la/
http://binimella.com/
http://binimella.com/
http://www.descobreixmenorca.com/platges-de-menorca/cala-pregonda/
http://www.descobreixmenorca.com/cami-de-cavalls/binimel%C2%B7la-cala-pregonda-els-alocs/
http://www.descobreixmenorca.com/cami-de-cavalls/cala-tirant-binimel%C2%B7la/
http://www.descobreixmenorca.com/cami-de-cavalls/binimel%C2%B7la-cala-pregonda-els-alocs/
http://www.descobreixmenorca.com/snorkeling-a-menorca/
http://www.descobreixmenorca.com/snorkeling-a-menorca/


DIA 4 | Es Mercadal | Far de Cavalleria | Fornells | El Toro

Després d’un dia de platja, es Mercadal us 
ofereix interessants alternatives.

FAR DE CAVALLERIA
Està situat a la punta del cap de Cavalleria, 
l’extrem més septentrional de Menorca, 
sobre uns dels penya-segats més alts i 
impressionants de l’illa. És un bon lloc per 
gaudir de les postes de sol de l’estiu. 
De maig a octubre s’hi pot visitar el Centre 
d’Interpretació del Cap de Cavalleria.
3 Per arribar-hi, has de passar de llarg el 
pàrquing de la platja de Cavalleria i seguir la 
carretera fins al final. Tanca les barreres que 
donen accés a la carretera del far. Són per 
controlar el bestiar.
b No hi arriba el transport públic.

FORNELLS
Fornells és un antic 
poblet pescador que s’ha 
fet famós per la seva 
caldereta de llagosta. És 
un bon lloc per passejar i 
sopar. 
f Si et pots permetre una 
caldereta, la pots provar 
al restaurant Es Port, però 
si és estiu i fa calor, pensa 
que és un plat calent!
b  A Fornells, hi ha línia regular 
d’autobusos des de Maó. Consulta horaris  
i freqüències segons l’época de l’any.

TORRE DE FORNELLS
La torre de Fornells és una de les torres de 
defensa més grans i més ben conservades 
de Menorca. Va ser construïda pels anglesos 
durant la dominació britànica del segle xviii, 
amb l’objectiu de vigilar l’entrada al port de 
Fornells. Tambés és un bon lloc per veure la 
posta de sol, amb vistes al cap de Cavalleria. 
La trobaràs al final del poble, a la bocana de la 
badia de Fornells. Durant la temporada turística, 
es pot visitar per dins.

EL TORO
Amb 358 m, el Toro és visible des de molts 
punts de Menorca. Des de dalt, podràs veure 
gairebé tota l’illa, especialment la costa 
nord i la badia de Fornells. En un dia clar, 
fins i tot veuràs l’illa veïna de Mallorca. Les 
panoràmiques úniques de l’illa fan de la pujada 
al Toro una visita imprescindible.
f Sa Posada del Toro és el bar restaurant on 
pots dinar o prendre alguna cosa. 
3 Per arribar-hi hauràs de circular per una 
carretera plena de revolts que surt des des 
Mercadal. Està ben indicada i en 5 min seràs  
a dalt. No té pèrdua.
b No hi arriba el transport públic. 

Vistes panoràmiques a la badia de Fornells des de la muntanya del Toro

Far de Cavalleria ©Oriol Conesa

  FESTES PATRONALS  |  Es Mercadal: Festes de Sant Martí, 3r cap de setmana de juliol  |  Fornells: Festes de Sant Antoni, 4t cap de setmana de juliol

http://www.descobreixmenorca.com/platges-de-menorca/platja-de-cavalleria/
http://menorca.tib.org/portal/web/cime/autobus/linia/41
http://menorca.tib.org/portal/web/cime/autobus/linia/41
http://www.descobreixmenorca.com/menorca-britanica/torre-de-fornells/
http://www.descobreixmenorca.com/menorca-britanica/
http://www.saposadadeltoro.com/cat/platos.htm
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NO ET PERDIS 
TOTES LES PROPOSTES 

DELS 7 DIES A MENORCA
Tota la informació revisada i actualitzada el 2019

Mapa interactiu, enllaçat a Google Maps, de cada una de les 7 zones recomanades

VULL LA GUIA

http://selz.co/Vy6J$PLKZ

